aktualizacja: 29.X1.2018

HARMONOGRAM KONSULTACJI OCENIAJACYCH W SPORTACH REALIZUJACYCH

SZKOLENIE | WSPOLZAWODNICTWO

W RAMACH KWM.KWJM, KWJ, KWMt W ROKU 2018

TYDZIEN |
Godz 26.11.2018 ROK Godz 27.11.2018 ROK Godz 28.11.2018 ROK Godz 29.11.2018 ROK Godz 30.11.2018 ROK
’ / PONIEDZIALEK / ’ / WTOREK / ' / SRODA/ ’ | CZWARTEK / ' [ PIATEK /
, KAJAKARSTWO
8.30-10:00 | N U oNE 8.00-9.00
PILKA RECZNA K .
1000-11.00 | 1x REGZNA M 10.00-11.30 10.00-11.00 |BADMINTON 9.00-10.30  |KOLARSTWO 10.00-11.30 |WIOSLARSTWO
PLYWANIE
11.00-12.00 |TENIS STOLOWY 11.30-12.30 |PLYWANIE 11.00-12.00 EgEg m igﬁmg :\; 10.30-12.00 11.30-12.30
SYNCHRONICZNE
PILKA SIATKOWA M
PILKA SIATKOWA
. : PILKA NOZNA K PLAZOWA M
12.00-13.00 12.30-13.30 |STRZELECTWO 12.00-13.00 |KOSZYKOWKA K i M 12.00-13.30 |51 NOZNA M 12.30-14.00 |50 S ATKOWA K
PILKA SIATKOWA
PLAZOWA K
GIMNASTYKA
TRAMPOLINA
13.30-14.30 |TRIATHLON 13.30-14.30 |51 euia 13.00-14.30 13.30-14.30 |TENIS 14.00-15.00
ARTYSTYCZNA




HARMONOGRAM KONSULTACJI OCENIAJACYCH W SPORTACH
REALIZUJACYCH SZKOLENIE | WSPOtZAWODNICTWO
W RAMACH KWM,KWJM, KWJ, KWMt W ROKU 2018

TYDZIEN II
Godz 03.12.2018 ROK Godz 04.12.2018 ROK Godz 05.12.2018 ROK Godz 06.12.2018 ROK Godz 07.12.2018 ROK
! / PONIEDZIALEK / ! / WTOREK / ’ / SRODA/ ’ | CZWARTEK / ! / PIATEK /

BOKS K
8.00-9.30 KICKBOXING 8.00-9.00

BOKS M

ZAPASY M
9.30-11.00 |LEKKA ATLETYKA 10.30-11.30 JtUCZNICTWO 10.00-11.30 |BASEBALL 9.00-10.30 ZAPASY K 10.00-11.00
: : : : : : : : ZAPASY KLASYCZNE : :
SUMO

JUDO M ,

11.00-12.30 [J505 k 11.30-13.00 |SZERMIERKA 12.00-13.00 10.30-11.30 |JEZDZIECTWO 11.00-12.00
PODNOSZENIE
13.00-14.00 CIEZAROW 13.00-14.00 |KARATE WKF 11.30-12.30 |KREGLARSTWO 12.00-13.00
POSIEDZENIE
13.00- PREZYDIUM WSS
: TAEKWONDO
14.00-15.00 |ZEGLARSTWO 12.30-13.30 13.30-15.00 |\ Vo JekiE
13.30-14.30
14.30-15.30




	I TYDZIEŃ
	II TYDZIEŃ

